| services
de la vie
tudiante

CROUS

LE RESTAURANT UNIVERSITAIRE MONTMUZARD

Dijon

t vous propose

le MIDI de 11h20 a 13h45

Semaine du 03 au 07/05/2010

vous soupaite bon appétit

fer étage : 11h20 - 13h30 et le SOIR de 18h30 a 20h00

lundi 03/05/2010

mardi 04/05/2010

mercredi 05/05/2010

jeudi 06/05/2010

vendredi 07/05/2010

PLAT DU JOUR Demi-lune Croque monsieur Boulboeuf aux poivrons Paupiette de veau a l'indienne Bouchée a la financiére
Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché steak haché
GRILLADE
Steak frais Saucisse aux herbes Cuisse de lapin Escalope de porc Chipolatas
§ Cuisse de poulet au basilic Supréme de dinde au Geniévre Cuisse de poulet aux épices Supréme de dinde a la moutarde Cuisse de poulet au poivre
g ROTISSERIE
S R6ti de dindonneau Poulet réti Jambon braisé Cuisse de dinde Cervelas
°
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©
EXPRESS
[
]
] Frites Frites Frites Frites Frites
% GARNITURE Carottes au jus Haricots verts Cotes de bettes Epinards a la créeme Brocolis
3 Ebly Purée crécy Macaroni Semoule Riz
=4
PIZZAS Pizza Margharita Pizza Poulet Pizza Chorizo Pizza Grecque Pizza Royale
PATES
Alouette de beeuf a la tomate . . . N -
. | CUISINE DU MONDE persillées Paélla Macaroni bolognaise Hamburger / Potatoes Boeuf a la Sicilienne
o
© . .
; Filet de colin pané Brochette d(:tf;)r:sson sauce Filet de colin pané Brochetteég:aplg;:on sauce
< | POISSON
Saumon a la ciboulette Pavé de loup grillé Colombo de dorade Dos de cabillaud a l'orientale Paupiette de saumon au safran
Carottes au jus Haricots verts Cotes de bettes Epinards a la creme Brocolis
GARNITURE
Ebly Purée crécy Macaroni Semoule Riz
Alouette de beeuf a la tomate A . . A "
ol PLAT DU JOUR persillées Poulet réti Macaroni bolognaise Escalope de porc Bouchée a la financiére
EE| g
=
§ E % | SUGGESTION Saumon a la ciboulette Pavé de loup grillé Colombo de dorade Dos de cabillaud a I'orientale Paupiette de saumon au safran
Ez |2
a g E Carottes au jus Haricots verts Cotes de bettes Epinards a la creme Brocolis
2 || GARNITURE : -
Ebly Purée crécy Macaroni Semoule Riz
* PLAT Tarte aux fromages Pavé de colin aux crevettes Coquelet a la créme Feuilleté de poisson beurre blanc Cuisse delpoulet G.(_Berard / Dos
de colin sauce ciboulette
AU
SERVICE Choux fleurs Poéliée de légumes Salsifis Ratatouille Haricots verts
pusoir | GARNITURE
Coquillettes Riz Pommes rissolées Boulgour au jus Torti

Des circonstances exceptionnelles peuvent nous obliger & modifier ponctuellement ce menu & la derniére minute.




