
lundi 03/05/2010 mardi 04/05/2010 mercredi 05/05/2010 jeudi 06/05/2010 vendredi 07/05/2010

PLAT DU JOUR Demi-lune Croque monsieur Boulboeuf aux poivrons Paupiette de veau à l'indienne Bouchée à la financiére

Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché steak haché

Steak frais Saucisse aux herbes Cuisse de lapin Escalope de porc Chipolatas

Cuisse de poulet au basilic Suprême de dinde au Genièvre Cuisse de poulet aux épices Suprême de dinde à la moutarde Cuisse de poulet au poivre

Rôti de dindonneau Poulet rôti Jambon braisé Cuisse de dinde Cervelas

Frites Frites Frites Frites Frites
Carottes au jus Haricots verts Côtes de bettes Epinards à la crème BrocolisGARNITURE
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                           Semaine du 03 au 07/05/2010

RÔTISSERIE

EXPRESS

         LE RESTAURANT UNIVERSITAIRE MONTMUZARD  vous souhaite bon appétit
                        le MIDI de 11h20 à 13h45     1er étage : 11h20 - 13h30  et le SOIR  de 18h30 à 20h00

R
ez

-d
e-

ch
au

ss
ée

Ebly Purée crécy Macaroni Semoule Riz

PIZZAS Pizza Margharita Pizza Poulet Pizza Chorizo Pizza Grecque Pizza Royale

PÂTES

CUISINE DU MONDE Alouette de bœuf à la tomate 
persillées Paëlla Macaroni bolognaise Hamburger / Potatoes Bœuf à la Sicilienne

Filet de colin pané Brochette de poisson sauce 
citron Filet de colin pané Brochette de poisson sauce 

échalotes

Saumon à la ciboulette Pavé de loup grillé Colombo de dorade Dos de cabillaud à l'orientale Paupiette de saumon au safran

Carottes au jus Haricots verts Côtes de bettes Epinards à la crème Brocolis

Ebly Purée crécy Macaroni Semoule Riz

PLAT DU JOUR Alouette de bœuf à la tomate 
persillées Poulet rôti Macaroni bolognaise Escalope de porc Bouchée à la financiére

SUGGESTION Saumon à la ciboulette Pavé de loup grillé Colombo de dorade Dos de cabillaud à l'orientale Paupiette de saumon au safran

Carottes au jus Haricots verts Côtes de bettes Epinards à la crème Brocolis

Ebly Purée crécy Macaroni Semoule Riz

PLAT Tarte aux fromages Pavé de colin aux crevettes Coquelet à la crème Feuilleté de poisson beurre blanc Cuisse de poulet G.Gérard / Dos 
de colin sauce ciboulette

Choux fleurs Poêllée de légumes Salsifis Ratatouille Haricots verts

Coquillettes Riz Pommes rissolées Boulgour au jus Torti
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